CWICZENIE 1
BEZPIECZENSTWO PRACY W LABORATORIUM CHEMICZNYM

1. Podczas przebywania w laboratorium nalezy nosi¢ wtasne okulary
ochronne (nie tylko w trakcie wykonywania ¢wiczen). Szkta kontaktowe
nalezy zastgpi¢ ochronnymi okularami korekcyjnymi albo okularami
korekcyjnymi w potgczeniu z okularami ochronnymi typu gogle.

2. W pracowni obowigzuje stosowanie fartuchdéw ochronnych
wykonanych z wiékien naturalnych.

3.  Dtugie wilosy nalezy zwigzac lub upig¢ w sposéb uniemozliwiajacy ich
kontakt z odczynnikami i Zrédtami ciepta.

4. Wzbronione jest jedzenie, picie, zucie gumy i palenie papieroséw.

5. Nalezy zna¢ najblizsze miejsca, gdzie znajdujg sie S$rodki
bezpieczenstwa, takie jak gasnice, koce gasnicze oraz sanitarne S$rodki
pierwszej pomocy. Kazdy wypadek nalezy zgtosi¢ natychmiast
prowadzgcemu c¢wiczenia. Miejsce termicznego oparzenia (najczesciej
dtonie) natychmiast schtodzi¢ strumieniem zimnej wody. W razie
chwilowej niedyspozycji nalezy powiadomi¢ prowadzacego zajecia o
niemozliwosci wykonywania pewnych czynnosci laboratoryjnych.

6. Kazdy odczynnik trzeba traktowac jako potencjalnie niebezpieczny.
Nalezy zapobiegaé¢ wprowadzeniu chemikaliéw do organizmu oraz unikac
kontaktu odczynnikéw ze skérg ragk, twarzy i ubraniem. W razie kontaktu
odczynnika ze skérg lub oczyma nalezy natychmiast miejsce skazenia zmy¢
duza iloscig wody.

Nie wolno:

— napetniad pipet ustami

— prébowac smaku jakiegokolwiek odczynnika (nawet jezeli sadzimy, jest
to tylko sél kuchenna)

— bezposrednio wachac¢ zadnych par i gazéw. Jezeli instrukcja ¢wiczenia
przewiduje zapoznanie sie z zapachem odczynnika, nalezy wykonaé to w
sposéb zademonstrowany przez prowadzacego ¢éwiczenia.

— zaglada¢ z bliska do wnetrza naczyn laboratoryjnych, w ktérych
znajduja sie szkodliwe substancje lub prowadszi sie eksperyment
— przeciera€ oczu rekami, jezeli nie mamy pewnosci, ze rece te sg czyste.

7. Eksperymenty, w ktdrych wydzielajg sie, lub sg stosowane, gazy lub
pary, ktore sg palne, toksyczne, draznigce skére i drogi oddechowe lub
posiadajgce nieprzyjemny zapach, wykonuje sie wytacznie pod wyciggiem
(dygestorium). Wszystkie czynnosci pod wyciggiem wykonywaé na
stojaco, przy wiaczonym wyciagu i opuszczonej szybie. Nie wktada¢ gtowy
do wnetrza wyciggu!

8. Ogrzewanie cieczy w probowkach nalezy prowadzié¢ pod wyciggiem,
kierujgc wylot probéwki w strone wnetrza wyciggu. Ogrzewajac ciecze w
innych naczyniach laboratoryjnych nalezy stosowac¢ kamyczki wrzenne.
Nie wolno dodawac¢ kamyczkéw wrzennych i zadnych ciat statych do cieczy
ogrzanych do temperatury bliskiej ich temperaturze wrzenia.

9. Zawsze wlewa¢ kwas do wody. Mieszanie kwasu (zwtaszcza
stezonego kwasu siarkowego) z woda jest procesem silnie
egzotermicznym. Woda wlana do kwasu zawrze na jego powierzchni i
spowoduje wyprysniecie kwasu.

10. W czasie eksperymentdw z substancjami tatwopalnymi (wiekszos¢
rozpuszczalnikdw organicznych) nie wolno uzywaé palnikéw gazowych.
Przed uzyciem palnika gazowego sprawdzié, czy w poblizu nie znajduje sie
tatwopalna substancja.

11. Sprzetem szklanym nalezy postugiwaé sie ostroznie. Szczegdlng
ostroznos$¢ nalezy zachowaé przy cieciu rurek szklanych, osadzaniu
szklanych rurek, lejkéw itp. w korkach gumowych, naktadaniu wezy
gumowych na chtodnice. Czynnosci te nalezy wykonywa¢ ochraniajac
dtonie rekawicami z grubego materiatu lub S$ciereczkg. O sttuczonym
sprzecie szklanym (z wyjatkiem sttuczonych probdwek, ktére mozina
wyrzuca¢ do kosza) informowac laborantéw, w celu jego wymiany i
natychmiast usuwac go ze stotu laboratoryjnego.



12. O zaistnieniu w czasie ¢wiczen awarii sprzetu itp. niezwtocznie
powiadomic osobe prowadzacg zajecia. W przypadku przerwy w doptywie
wody, gazu lub pradu elektrycznego nalezy zakreci¢ odpowiednie kurki i
wytaczy¢ urzadzenia znajdujace sie uprzednio pod napieciem.

13. Pracowaé¢ w miejscu wskazanym przez prowadzgcego zajecia i nie
zmienia¢ go w sposob dowolny. Zgtaszaé prowadzacemu kazdy fakt
opuszczania pracowni na czas przerwy i po zakoiczeniu ¢wiczen.

14. Nie wolno:

— wykonywac¢ eksperymentow niezatwierdzonych przez pracownika
prowadzgcego zajecia laboratoryjne

— pracowaé w laboratorium bez opieki pracownika prowadzacego zajecia
laboratoryjne

— wynosi¢ odczynnikdw chemicznych poza pomieszczenia laboratoryjne.

15. Z wyjagtkiem sytuacji naglacych, wzbronione jest bieganie w
pracowni oraz jakikolwiek nadmierny pospiech. Wzbronione jest
zastawianie ciggdéw komunikacyjnych.

16. Nieodpowiednie zarty i inne nieodpowiedzialne zachowania w
pomieszczeniach laboratoryjnych sg wzbronione.

17. Przed przystapieniem do wykonywania eksperymentéw student ma
obowigzek zapoznac sie ze szczegétami doswiadczenia. Nalezy przeczytac
caty opis doswiadczenia, zwracajgc uwage na zamieszczone ostrzezenia,
zapoznaé sie z wiasciwosciami uzywanych odczynnikéw (ich palnosg,
toksycznos¢, reaktywnos¢ — patrz wykaz odczynnikéw niebezpiecznych w
niniejszej instrukgcji).

PRZEPISY PORZADKOWE

1. Wyniki eksperymentéw oraz obserwacje nalezy na biezgco
zapisywa¢ w zeszycie laboratoryjnym (dziennik laboratoryjny). Nie
zapisywacd na kartkach, kawatkach bibuty itp. Opisane obserwacje i wyniki

przeprowadzonych eksperymentédw powinny by¢ na zakorczenie éwiczen
podpisane przez prowadzacego.

2. Okrycie wierzchnie nalezy zostawia¢ w szatni. Torby, teczki i itp. nie
moga znajdowac sie na sali laboratoryjnej. Nalezy je umiesci¢ w szafkach
na korytarzu. Klucze do szafek pobiera sie u laborantéw, pozostawiajgc w
zastaw legitymacje studencka.

3. Nadmiar odczynnikéw w postaci roztworéw wodnych lub roztwory
po eksperymentach chemicznych wylewa sie do zlewu przy stole
laboratoryjnym lub do zlewu pod wyciggiem, jesli eksperyment zgodnie z
instrukcja byt wykonywany pod wyciggiem, sptukujac duzg iloscig wody.
Natomiast rozpuszczalniki organiczne Ilub zlewki substancji silnie
toksycznych zlewa sie do butelek oznaczonych napisem ,zlewki...”.

4, Korkéw do butelek z odczynnikami nie nalezy kfasé¢ na stole. Nie
wolno zamieniaé korkéw w butelkach!

5. Butelke z odczynnikiem nalezy odstawic¢ na wtasciwe miejsce.

6. Nie nalezy zabiera¢ odczynnikéw lub sprzetu laboratoryjnego z
innych stotéw. Brakujacy sprzet lub odczynnik mozna zawsze pobraé w
pokoju laborantow.

7. W eksperymentach uzywadé wody destylowane;j.

8. Podczas wazenia nie wsypywac odczynnikdw bezposrednio na szalki
wagi. Uzywac naczynek wagowych lub kawatkéw papieru do wazenia. Nie
wazy¢ cieptych, ani tym bardziej gorgcych przedmiotéw. Przedmioty
wazone powinny mie¢ temperature pokojowa.

9. Utrzymywacé porzadek i czystos¢ na stotach laboratoryjnych. Po
zakonczonym ¢wiczeniu umyc¢ szkto laboratoryjne najpierw detergentem
w wodzie z kranu, a nastepnie przeptuka¢ woda destylowang. Uzywany
sprzet laboratoryjny utozy¢ na tacach zgodnie z opisem i po sprawdzeniu
przez panie laborantki umiesci¢ w odpowiedniej szafce, a taborety ustawié
na stotach. Po skorficzonych éwiczeniach starannie umy¢ rece.



10. Jedna lub dwie osoby z grupy petnig w trakcie ¢wiczen funkcje
dyzurnego. Do obowigzkdéw dyzurnego nalezy: pobranie kluczy do szafek,
w ktdrych znajduje sie sprzet do danego ¢éwiczenia (w zastaw nalezy oddac
legitymacje studenckg), uzupetnianie zuzytego sprzetu lub odczynnikéw w
trakcie c¢wiczen oraz dopilnowanie grupy, aby pozostawita po sobie
pracownie stanie takim, w jakim jaka zastata.

11. Kazdy student powinien posiadaé zapatki lub zapalniczke do
zapalania gazu i sciereczke.

12. Po zapoznaniu sie z przepisami BHP oraz regulaminem pracowni
kazdy student podpisuje zobowigzanie do ich przestrzegania.

Znaki ostrzegawcze obecnie obowigzujgce dla opakowan, pojemnikow, zbiornikow
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Toksycznos$C SUBSTANCII | PREPARATOW CHEMICZNYCH

NDS — Najwyzsze Dopuszczalne Stezenie [mg/m?]: stezenie substancji w
postaci pytu lub gazu, ktérej oddziatywanie na pracownika w ciggu
osmiogodzinnego czasu pracy i przez okres jego aktywnosci zawodowej
nie powinno spowodowa¢ ujemnych zmian w stanie zdrowia jego oraz
jego przysztych pokolen.

NDSCh — Najwyzsze Dopuszczalne Stezenie Chwilowe: j.w., lecz gdy
utrzymuje sie w srodowisku pracy nie dtuzej niz 30 min. w czasie zmiany
robocze;j.

NDSP — Najwyzsze Dopuszczalne Stezenie Progowe: stezenie, ktdre ze
wzgledu na zagrozenie zdrowia lub zycia nie moze by¢ w $rodowisku pracy
przekroczone w zadnym momencie.

DLso_lub LDs, — Dawka Letalna [mg/kg]: ilos¢ substancji, ktéra podana
zwierzetom doswiadczalnym drogg pokarmowg lub na skére powoduje
zgon 50% populacji okreslonego rodzaju zwierzat.

Clsg_lub LG5y — Stezenie Letalne [mg/L/h]: ilo$¢ subst. w fazie gazowej (w
postaci pytu lub gazu), ktéra podawana zwierzetom doswiadczalnym
inhalacyjnie, przez czas ustalony, powoduje zgon 50% populacji
okreslonego rodzaju zwierzat.




UDZIELANIE PIERWSZEJ POMOCY

W laboratorium bardzo wazina jest umiejetnos¢ zachowania sie w razie
wypadku. Ponizej zaprezentowane zostaty sposoby zachowania sie w
poszczegdlnych sytuacjach zagrozenia. W razie wypadku nalezy szybko
oceni¢ sytuacje, usungé, jesli to mozliwe, przyczyne zagrozenia,
ochraniac ludzi, ewakuujgc wszystkie osoby z niebezpiecznego miejsca,
po czym natychmiast wezwaé pomoc - pogotowie i straz pozarng, jezeli
jest to konieczne.

2.1. Pozar.

W razie pozaru nalezy zachowal spokdj, przytomnos¢ umystu i nie
dopusci¢ do paniki. Nalezy zgasi¢ wszelkie palniki w bliskim otoczeniu
pozaru, w miare mozliwosci wytgczy¢ instalacje gazowg i elektryczng oraz
usung¢ tatwopalne materiaty; zamkngé okna i drzwi, sprawdzajac
przedtem, czy nikt nie pozostat w zamykanych pomieszczeniach;
ewakuowa¢ ludzi przez oznaczone wyjscia ewakuacyjne i wezwac straz
pozarna.

Nastepnie nalezy rozpoczgé walke z ptomieniami, nie podejmujac jednak
niebezpiecznego ryzyka. Waznym jest, by dostatecznie wczesnie opuscic¢
pomieszczenie, w celu unikniecia zatrucia tlenkiem wegla lub uduszenia z
braku tlenu. Do gaszenia pozaréw w laboratorium chemicznym najczesciej
stosowane sg gasnice napetnione ditlenkiem wegla Iub gasnice
proszkowe. Woda nie mozna gasié urzadzen elektrycznych. Poza tym do
gaszenia pozardw uzywa sie piasku i ewentualnie wody z hydrantéw
przeciwpozarowych lub systemu zraszajgcego. Zarzace sie materiaty
najlepiej gasi¢ za pomoca gasnic proszkowych. Do najfatwiej zarzacych sie
materiatdow nalezgy: wegiel, drewno, papier i odziez. Piasek uzywany jest w
przypadku palgcych sie metali. Z kolei ditlenek wegla nie nadaje sie do
gaszenia palacych sie lub zarzacych metali, bowiem ulega on redukcji z
utworzeniem tlenkéw metali, co jest procesem silnie egzotermicznym.
Mate pozary na stole laboratoryjnym gasi sie zwykle gasnicami
wypetnionymi ditlenkiem wegla, badz ttumigc ogied kocem gasniczym.

Mozna takze uzywac do tego celu piasku gasniczego. W przypadku palenia
sie sodu lub potasu nie stosowaé gasnic halonowych, gdyz moze nastgpié
wybuch. Jezeli pali sie olej lub rozpuszczalniki organiczne, nie nalezy do
gaszenia uzywac¢ wody, gdyz powoduje to rozpryskiwanie palacej sie
substancji. W takich wypadkach najlepsze s gasnice proszkowe lub
wypetnione dwutlenkiem wegla. Jezeli zapalit sie cztowiek, nalezy osobe
palaca sie wywrdci¢ na posadzke, a nastepnie ugasi¢ ptomien kocem
gasniczym, wilgotnym kocem czy fartuchem. W ciezkich przypadkach
oparzen natychmiast wezwac lekarza i stosowac sie do jego polecen.

2.2. Oparzenia cieplne.

W przypadku oparzenia wywotanego wysoka temperaturg (ptomieniem,
rozgrzanym palnikiem) nalezy natychmiast oparzone miejsce chtodzic¢
zimng woda przez dtugi czas. Oparzonego miejsca nie wolno
niepotrzebnie dotyka¢ ani smarowaé¢ kremem, nalezy natomiast
zabezpieczy¢ jatowym opatrunkiem. W wyniku powaznych oparzen
niezbedna jest pomoc lekarska. Pecherzy powstatych w miejscach
oparzenia nie wolno samodzielnie przecinac.

2.3. Oparzenia sSrodkami chemicznymi.

Miejsce oparzone stezonymi kwasami lub zasadami nalezy natychmiast
oparzone przemywac duzg ilosciag wody przez okres kilkunastu minut i
nanie$¢ Srodek wigzagcy chemikalia. Postepowaé zgodnie z karte
charakterystyki MSDS. W przypadkach powazniejszych oparzen, nalezy
natychmiast wezwaé pogotowie ratunkowe lub przetransportowac
chorego do lekarza zabierajac karte charakterystyki MSDS.

2.4. Dostanie sie srodkéw chemicznych do oka.

Przy pomocy oczomyjki lub prysznica gruntownie sptukaé oko duzg ilosciag
wody. Wezwad lekarza, przygotowac karte charakterystyki.

2.5. Zatrucia.
W przypadku zaobserwowania oznak zatrucia (b6l gtowy, ostabienie,
dusznos¢ wymioty, omdlenie) nalezy zatrutego wyprowadzi¢ na swieie



powietrze i wezwac lekarza. Sposob postepowania, w zaleznosci od typu
zatrucia, podano ponize;j:

2.5.1 Zatrucie gazami.

W przypadku zatrucia gazami takimi, jak: gaz Swietlny, tlenek wegla,
arsenowodor, fosgen, tlenki azotu, amoniak, chlor, brom, chlorowodér
nalezy natychmiast usung¢ zatrutg osobe z niebezpiecznej strefy,
pamietajgc jednoczesnie o zabezpieczeniu siebie przed zatruciem.
Poszkodowanego nalezy przetransportowa¢ do miejsca, gdzie ma on
dostep do duzych ilosci Swiezego powietrza. W razie omdlenia i ustania
oddechu zastosowac sztuczne oddychanie. Nie stosowac sztucznego
oddychania w przypadku zatrucia cyjanowodorem Iub fosgenem.
Natychmiast sprowadzi¢ lekarza.

Po zatruciu tlenkiem wegla nalezy doustnie poda¢ 0,5% roztwdr wodny
nadtlenku wodoru (tyzke stotowg co 10 minut). Natychmiast
skontaktowac sie z lekarzem.

Po zatruciu tlenkami azotu nalezy podawac¢ do wdychania powietrze z
parami amoniaku. Natychmiast skontaktowac sie z lekarzem.

Po zatruciu zracymi gazami, takimi, jak: chlor, chlorowodér, bromowodér,
amoniak, nalezy poszkodowanego wynies¢ na swieze powietrze. W razie
utraty przytomnosci stosowac sztuczne oddychanie. W przypadku zatrucia
amoniakiem wykonuje sie inhalacje z rozcienczonego kwasu octowego,
za$ w przypadku gazéw o charakterze kwasowym - inhalacje z
rozcienczonego amoniaku. W przypadku zatrucia parami bromu mozna
podaé¢ do wdychania pary etanolu. Natychmiast skontaktowaé sie z
lekarzem.

2.5.2 Potkniecie niepozgdanej substancji chemiczne;.

W  takim przypadku nalezy spowodowa¢ wymioty, podajac
poszkodowanej osobie wodny roztwér soli kuchennej (tyzka stotowa na
szklanke wody). Nie mozna wywotywaé wymiotdw, jezeli cztowiek jest
nieprzytomny, poniewaz istnieje niebezpieczenstwo zachtysniecia sie. Nie
mozna takze wywotywac¢ wymiotdéw, jezeli pacjent potknat kwasy, zasady
lub inne substancje zrace, gdyz istnieje niebezpieczenstwo dalszego

uszkodzenia przewodu pokarmowego. W kazdym przypadku nalezy
wezwac lekarza!

Po zatruciu kwasami podaje sie tlenek magnezu, wode wapienng, a takze
srodki ostaniajace, jak: biatko jaja, mleko, odwar siemienia Inianego. W
razie zapasci, w oczekiwaniu na przybycie lekarza, utozy¢ chorego z
nogami uniesionymi wyzej.

Po zatruciu silnymi zasadami nalezy podac¢ srodki zobojetniajace, jak 0,5%
roztwdr kwasu octowego, cytrynowego, mlekowego lub winowego, a
takze srodki ostaniajace, jak mleko i biatko jaja kurzego. Nie wolno
stosowa¢ srodkéw wymiotnych i przeczyszczajacych, ani tez
przeprowadzaé ptukania zotgdka. Natychmiast skontaktowaé sie z
lekarzem.

W przypadku zatrucia solami baru stosuje sie srodki wymiotne. Dobrze
jest podawac srodek ostaniajacy, taki, jak mleko czy biatko jaja.

Po zatruciu zwigzkami arsenu mozna podawac srodki wymiotne. Mozna
takze podawac $rodki ostaniajace, takie, jak duze ilosci mleka, biatko jaja.
Natychmiast skontaktowad sie z lekarzem.

Zatrucie bromem moze by¢ spowodowane przypadkowym jego zazyciem
doustnie lub wdychaniem par. W przypadku zatrucia doustnego mozna
zastosowac Srodki wymiotne. Podaje sie takze tlenek magnezu, zawiesine
medycznego wegla aktywnego oraz mleko. W przypadku zatrucia parami
podaje sie do wdychania pary etanolu lub amoniak. Dalszej pomocy
udziela lekarz.

Zatrucia rteciag mogg by¢ spowodowane wdychaniem par lub zazyciem
rozpuszczalnych soli rteci. W takim przypadku nalezy zastosowac ptukanie
zotadka, ktére moze wykona¢ wytgcznie lekarz. Doustnie mozna podac
duze ilosci odttuszczonego mleka lub biatko jaja. Resztki rteci mozina
absorbowac, podajac aktywny wegiel. Natychmiast skontaktowaé sie z
lekarzem.



2.6. Skaleczenia i zranienia.

Wyjmuje sie z rany pincetg resztki obcego ciata i przez kilkanascie sekund
pozwala sie na krwawienie (jesli nie jest ono zbyt obfite). Rany nie
powinno sie obmywaé. Brzegi rany i przylegajgcg powierzchnie skory
dezynfekuje sie jodyng. Nakfada sie opatrunek. W przypadku duzego
zanieczyszczenia, okolice rany obmywa sie alkoholem etylowym lub wodg
utleniong, a w przypadku zanieczyszczen substancjami nierozpuszczalnymi
w alkoholu i w wodzie, oczyszczong benzyng. W przypadku znacznego
krwawienia naktadamy opatrunek uciskowy powyzej rany. Ucisk nie
powinien by¢ stosowany dtuzej niz 5 minut. Wzywamy lekarza.

2.7. Omdlenia.

Nalezy zapewni¢ dostep Swiezego powietrza. Osobe nalezy utozy¢ w takiej
pozycji, aby gtowa spoczywata nieco nizej niz tutdw. Nalezy rozluzni¢
wszystkie czesci garderoby utrudniajgce oddychanie i swobodny obieg
krwi. Nalezy umiesci¢ nogi omdlatego wysoko ku gdérze na kilkanascie
sekund i wezwac¢ pomoc medyczna.

W kazdym z w/w przypadkéw po udzieleniu pierwszej pomocy naleiy
bezwzglednie udac sie do lekarza z kartg charakterystyki MSDS.

Uwaga: Apteczka znajduje sie w pomieszczeniu laboratorium oraz w
pomieszczeniu przygotowawczym.



